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CSU THE CALIFORNIA STATE UNIVERSITY

iTi lo puedes hacer realidad!

Prepararse para ingresar a la universidad es un recorrido fascinante que ofrece una gran recompensa al final: El grado universitario. Este grado
universitario te ayudara a realizar tus suefios. ¢Como llegar alli? Lo primero que debes saber es que ti puedes convertir este suefio en realidad, si
verdaderamente quieres prepararte para iniciar el recorrido. Lo ideal es empezar lo mas pronto posible, aungue nunca es tarde para considerar
seriamente una carrera universitaria. ¢Qué se necesita hacer? La lista de pasos a continuacion, explica lo que se debe hacer en cada curso de la
secundaria, para prepararse desde ahora para entrar a la universidad. También puedes encontrar informacion en nuestros sitios de Internet: Visita
www.calstate.edu para obtener informacidon sobre las Universidades Estatales de California (CSU) y sus 23 excelentes universidades, o visita
www.csumentor.edu para obtener informacion especifica sobre admisiones, incluyendo, coémo solicitar admision a uno de los planteles de CSU. Si
deseas mas informacion, también puedes comunicarte con la oficina de admisiones y registro de la universidad en el teléfono (562) 951-4726.

Empieza lo mas pronto posible: 8tavo Grado

Nunca es demasiado temprano para empezar a pensar sobre la El/la estudiante:
universidad. De hecho, hay varias cosas que tanto las familias como el  Averigiia si la escuela toma parte en el Proyecto de Examenes de
estudiante pueden hacer para empezar a planear. Diagndstico en Mateméticas (Mathematics Diagnostic Testing Project),

un examen de evaluacion que determina si el/la estudiante esta

6to Grado preparado para tomar algebra.

» Toma un curso de pre-algebra o algebra | y un curso de un idioma

Elfla estudiante: diferente al inglés.

* Relinete con el consejero del colegio y hazle saber que tu meta es « Trata de obtener calificaciones A y B en tus clases. Si te va bien en
entrar a la universidad. Selecciona las clases que te ayudaran a estas asignaturas, ello incrementara tus posibilidades de entrar a la
prepararte para la universidad. Desarrolla buenos habitos de estudio y universidad (y, tal vez a la universidad que tu elijas).
trata de obtener calificaciones de A y B en tus clases. « Concéntrate en tus clases y tareas. Estar al dia en tus tareas te

La Familia: ayudara a dominar técnicas de estudio que necesitaras luego para

* Ayuden a sus hijos con las tareas y animenlos a desarrollar su tener éxito en la secundaria y en la universidad.
individualidad y propio sentido critico, utilizando lecturas, escritos y * Inscribete para tomar el examen de PSAT (Preliminary Scholastic
ejercicios de resolucion de problemas y formulacion de preguntas. Assess-ment Test) en septiembre del 8tavo 0 9no grado. Este examen

te ayudara a determinar en qué areas estas bien y en cuales necesitas
mejorar.

¢ Pregunta a tu consejero sobre la necesidad de tomar “EXPLORE,” un
programa de evaluacion que es ofrecido a través del Internet por ACT
(American College Testing). “EXPLORE” es coordinado y administrado
directamente por tu escuela. El programa ayuda a los estudiantes a
permanecer enfocados en los logros académicos, planes y
posibilidades de educacion. Visita www.act.org/explore para obtener
mas informacion.

La Familia:

* Rednanse con el consejero de la escuela y/o los maestros(as) para
averiguar como va el/la estudiante en sus cursos.

* Visiten con sus hijos planteles universitarios. Hablen con vecinos,
parientes 0 amigos que tengan hijos en la universidad para aprender

El/la estudiante:

* Visita al consejero del colegio en el otofio
y dile que te ayude a escoger las
clases que te prepararan para la
universidad.

* Toma clases de inglés y
matematicas, como pre-
algebra. Trata de sacar
calificaciones Ay B, y
esfuérzate especialmente
en inglés y matematicas.

La Familia: de sus experiencias.

* Pregunten al consejero si su hijo(o hija) esta leyendo y rindiendo en * Asistan a los programas informativos acerca de la universidad que se
matematicas al nivel del curso. ofrecen durante la secundaria. Representantes de diferentes

* Empiecen a ahorrar dinero para la universidad. ¢Por qué? Incluso unos universidades o colegios comunitarios compartiran experiencias
pocos ddlares a la semana impresionaran positivamente a su hijo(o valiosas sobre programas, becas y ayuda financiera.
hija) sobre la importancia de asumir un compromiso para obtener * Hablen con sus hijos acerca de la importancia de esforzarse en los
educacion universitaria. Ayuden a sus hijos a encontrar maneras de estudios y obtener buenas calificaciones para prepararse para la
ganar dinero (cuidando nifios, arreglando jardines, u otros trabajos secundaria y la universidad.

ocasionales), de esta manera ellos también pueden empezar a ahorrar
parte del dinero ganado para la universidad. Consideren la posibilidad
de abrir una cuenta de ahorros para la educacion universitaria en
“ScholarShare” (www.scholarshare.com).



CSU

¢Qué cursos debo tomar en la secundaria?
(9no a 12avo Grados)

Todo estudiante que desee entrar a las Universidades Estatales de

California (CSU) como estudiante de primer afio, debe tomar las clases

que se mencionan a continuacion. Desde el otofio del 2003, las

Universidades Estatales de California (CSU) y la Universidad de California,

tienen los mismos requisitos de preparacion. (Trata siempre de obtener

calificaciones Ay B en tus clases, y minimo una C. Recuerda, necesitas

tener un puntaje total promedio de calificaciones (GPA) de 3.0.)

* Inglés: Cuatro afios. Tomar cursos de preparacion para la universidad
en composicion y literatura (toma un curso cada afio).

» Matematicas: Tres afios minimo. (Cuatro afios es mejor.) Tomar cursos
incluyendo algebra |, geometria, algebra Il, 0 un nivel mas avanzado de
matematicas (toma un curso cada afo).

* Historia y Giencias Sociales: Dos afos. Tomar cursos en los cuales se
incluya, un afio de historia de los Estados Unidos (o un semestre de
historia de los Estados Unidos y un semestre de civica o sistema de
gobierno estadounidense) y un afio de ciencias sociales.

* Giencias de Laboratorio: Dos afos. Tomar cursos que incluyan una
ciencia bioldgica y una ciencia fisica.

* Idiomas (otro diferente al inglés): Dos afios del mismo idioma (se tiene
en cuenta el “lenguaje estadounidense de sefias para sordomudos”).

* Artes Visuales e Interpretativas: Un afio. Tomar cursos de danza, drama
o teatro, misica, o cualquier arte visual.

* Gurso Electivo de Preparacion para la Universidad: Un afio mas de
cualquiera de las materias de preparacion para la universidad
mencionadas arriba.

Estas clases suman un total de 15 unidades (una unidad equivale a un

afo o dos semestres). De esta manera debes planear tomar cuatro de

estas clases casi cada afo durante la secundaria.

JCuales son los conocimientos que me ayudaran a triunfar?

Lectura, escritura, matematicas y ciencias forman las bases del
conocimiento y construyen los cimientos para el desarrollo de la mente.
Es importante dominar estas materias en la escuela intermedia y en la
secundaria puesto que ellas te daran las herramientas que necesitas para
tener éxito en la universidad y en tus futuros estudios.

Lectura: Leer literatura de ficcion y no-ficcion. Mientras mas se lee mas
se mejoran el vocabulario y las habilidades verbales y escritas.

Escritura y composicion: Expresarse bien es muy importante en cualquier
campo. Aprende buenas técnicas de investigacion y escritura. Trata de
obtener criticas, o la opinion de terceros, € invierte tiempo suficiente en
re-escribir y editar tus tareas de composicion con el fin de hacer el
trabajo lo mejor posible.

Sistemas y Computadores: En un mundo tecnificado como el de hoy, tener
conocimiento de ciencias y matematicas es una necesidad vital. Debes
progresar de las matematicas basicas al algebra, de alli a la geometria,
después al calculo y luego a la trigonometria, este proceso abrira tu
mente a nuevas maneras de pensar y nuevas formas de resolver
problemas.
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¢0ué tan importantes son las calificaciones?

La Universidad Estatal de California acepta una tercera parte de los
estudiantes mas destacados, graduados de las escuelas secundarias

(y estudiantes graduados de colegios comunitarios con 56 0 mas
créditos transferibles). Si tu GPA (puntaje promedio de calificaciones) en
los cursos de preparacion para el colegio comunitario, tomados del 10mo
al 12avo grados, es 3.0 0 mas alto, tu calificas automaticamente. Si tu
GPA esta entre 2.0 y 3.0, tus probabilidades de ser aceptado también
dependen de qué tan bien te desempefies en el SAT (Scholastic
Assessment Test) 0 en el ACT (American College Testing), los cuales son
examenes que se requieren para ser admitido en la Universidad. Pregunta
a tu consejero o visita el sitio de Internet www.csumentor.edu para
obtener mas informacion.

Nota: Las universidades de Chico, Long Beach, San Diego y San Luis
Obispo requieren promedios de calificaciones mas altas para la
admision. Los examenes ACT o SAT deben ser presentados en la
respectiva fecha en el mes de octubre. Visita www.csumentor.edu para
obtener mayor informacion.

¢Gomo pagare por la Universidad?

iBuenas noticias! El costo de matricula de las Universidades Estatales de
California (CSU) es mas bajo que el de cualquier universidad pablica de
cuatro afios en la nacion. jAproximadamente $2,500 al afio!

Y ademas, tu, al igual que casi la mitad de los estudiantes de CSU,
pueden cumplir con los requisitos para obtener ayuda financiera. Si
tienes buenas calificaciones en la secundaria y cumples con los
requisitos, puedes conseguir un Cal Grant—el cual te dara ayuda
financiera para tu educacion, la cual no tienes que pagar mas adelante.
Puedes solicitar gratis una subvencién federal (FAFSA—Free Application
for Federal Aid) y puedes pedir a tu escuela secundaria

que envie los resultados de tu GPA al Comité Estatal de Ayuda Estudiantil
(California State Student Aid Commission) el dia 2 de

marzo. Visita el sitio de Internet www.csumentor.edu para obtener

mas informacion sobre ayuda financiera en las Universidades Estatales
de California (CSU). Visita www.csac.ca.gov para saber mas sobre

las becas Cal Grant y llena una solicitud para ayuda financiera en
www.fafsa.ed.gov.

¢Necesitas ayuda?

Visita www.calstate.edu para obtener informacion sobre las 23
universidades de CSU. Para obtener informacién sobre ayuda financiera y
admisiones, incluyendo como solicitar admision a una de las
universidades, visita www.csumentor.edu. Este sitio de Internet contiene:

* Informacidn sobre admisiones, incluye como solicitar admision a
través del Internet a una universidad del sistema estatal CSU

* Visita virtual a cada uno de los planteles universitarios de CSU

* Informacion sobre ayuda financiera

* Respuestas a las preguntas que se formulan con mas frecuencia
* Un plan de estudios para cada afo escolar

* iY mas!






